
   
Fédération Nationale des Collèges de Gynécologie Médicale 

 

 
Communiqué de presse 
Lundi 12 décembre 2022 

 
 

La FNCGM s’associe à CoActis Santé pour faciliter l’accès des femmes en 
situation de handicap aux soins gynécologiques 

 

 
En France, on estime que 12 millions de personnes vivent avec un handicap au sens 
large et dans 80% des cas ces handicaps sont invisibles. Il existe peu de données sur 
l’accès aux soins gynécologiques pour les femmes en situation de handicap, 
néanmoins l’étude menée dans le cadre du dispositif Handigyneco, lancé en 2018 par 
l’ARS Ile-de-France, faisait ressortir que seules 58% des femmes vivant avec un 
handicap déclaraient un suivi gynécologique, ce qui se situait en dessous de la 
moyenne nationale. 
 
Selon l’association CoActis Santé, pour beaucoup de femmes en situation de handicap, le fait 
d’être bien informées sur les soins est le plus important.  Ce qui veut dire une communication 
accessible, s’appuyant sur des outils pédagogiques, pour des femmes qui, parfois, n’ont 
jamais eu de consultation gynécologique ou alors très tard dans leur vie, connaissent mal ou 
très peu leur corps. Beaucoup de femmes handicapées renoncent d’elles-mêmes à 
consulter suite aux préjugés qu’elles subissent concernant leur vie sexuelle. On sait par 
ailleurs que les femmes en situation de handicap sont particulièrement vulnérables aux 
violences et aux maltraitances de tout type (4 femmes sur 5 sont concernées). 
 
Il s’agit donc d’un enjeu de santé public. 
 
CoActis Santé est une association créée en 2010 qui agit pour faciliter l’accès à la santé  des 
personnes en situation de handicap. S’adressant aux patients et à leurs aidants, ainsi qu’aux 
professionnels de santé, l’association renforce les interactions entre chaque partie pour réussir 
les soins et créer une relation de confiance. Elle élabore des supports pédagogiques1 
disponibles gratuitement (Handiconnect.fr, santéBD.org) pour faciliter la prise en soins et le 
suivi en fonction de chaque type de handicap et pour chaque spécialité médicale.  
 
Les personnes handicapées sont impliquées dans les étapes de production des outils de 
même que les professionnels de santé auxquels sont destinés les supports. C’est ainsi que la 
FNCGM a rencontré CoActis Santé : « Nous avons besoin d’outils pour faire évoluer nos 
pratiques, mieux communiquer avec les patientes et faciliter la compréhension durant le 
déroulé de l’examen, afin de mener la consultation de la manière la plus adaptée possible en 
leur apportant sécurité et confiance.  Il s’agit d’une véritable aide pour notre pratique 
quotidienne, qui s’inscrit dans notre volonté de rendre plus accessible et plus confortable la 
consultation gynécologique pour nos patientes en situation de handicap » déclare Isabelle 
Héron, Présidente de la FNCGM. 

 
1 https://handiconnect.fr/ - https://santebd.org/ -  

https://handiconnect.fr/
https://santebd.org/
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Et comme le soulignent Anne-Charlotte Dambre et Odile Antoine, directrices de projets de 
l’association CoActis Santé, « ce qui est essentiel pour les personnes en situation de handicap 
est bénéfique pour tous ».   
 
Plus d’informations : https://coactis-sante.fr/  
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